INFO SANTE

Covid-19

Métropole
“Grand Paris

A l'attention des maires et conseillers de la Métropole du Grand Paris :

De la part de Patrick OLLIER. Président de la Métropole du Grand Paris et de [udovic TORO.
Président de la commission « Santé et Solidarités » de la Métropole.

Cher(e)s collégues,

A T'initiative du Préfet de la région lle-de-France et de la Directrice générale de 'ARS, un « Point de
situation COVID-19 » a été organisé le jeudi 6 janvier.

Il s’est tenu en présence d’élus de la région, de la Métropole (représentée par Ludovic TORO), des
départements, de la ville de Paris et des chambres consulaires.

Plusieurs informations sur la situation sanitaire, a date du 6 janvier, ont été communiquées et nous
souhaitons vous en faire part.

Point épidémiologique ARS / Sophie MARTINON — Directrice Générale Adjointe de I’Agence
Régionale de Santé d’lle de France :

e |a dégradation de la situation est fortement marquée par la circulation du variant omicron.

e L’incidence en lle de France est de 2 810 cas pour 100 000 (contre 1 800 au niveau national).

e On observe également un volume de dépistage extrémement élevé, jamais connu jusqu’alors.

e Chaque semaine, 14% des franciliens se font tester, soit plus de 2 millions de tests réalisés tous
les 7 jours.

e 1 test sur 5 est positif (1 sur 2 chez les personnes symptomatiques).

e L’ARS souligne que la hausse du taux d’incidence est également importante chez les personnes
de plus de 65 ans, a 1 100 pour 100 000, soit un niveau jamais observe.

e |l n’y a aucun espoir que la dynamique actuelle s’'interrompe a trés court terme.

e L’lle de France représente 30% des contaminations journalieres sur la France entiére, soit une
moyenne de 80 000 contaminations chaque jour.

e Avec les nouvelles regles liées aux cas contacts, que ce soit en population générale ou a I'école,
on observe une tension importante sur le dépistage et sur I'approvisionnement en autotests (on
en comptabilisait un stock en début de semaine de 3 millions dans les officines et 1.5 million
chez les grossistes). Les pharmacies ont toutes été destinataires d’instructions quant a la
nécessité de poursuivre leurs commandes, ainsi que la directive de mettre 2 autotests a
disposition des familles en cas de test des enfants cas contacts a I'école.
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Situation hospitaliére :

e L'ARS fait part de ses incertitudes quant a la hauteur de la vague s’agissant de la pression
hospitaliere avec une interrogation sur la répartition entre les soins critiques et I'hospitalisation
compléte.

e On comptabilise trées peu de patients Covid+ au variant omicron en réanimation aujourd’hui,
méme si le nombre d’entrées en soins critiques s’accélere avec un flux entrant de I'ordre de 70
personnes par jour. On atteint aujourd’hui 765 lits occupés en réanimation.

e En hospitalisation compléte le rythme est beaucoup plus rapide puisqu’'on comptabilise 440
entrées par jours, pour 2 800 lits actuellement occupés, soit quasiment le rythme d’entrée qui
existait au pic de la 3™ vague en mars/avril 2021.

e La population est donc mieux protégée contre les formes graves mais on n’est pas capable,
aujourd’hui, de savoir quelles sont les perspectives en hospitalisation compléete (mais on est sur
des volumes extrémement élevés).

o Cette situation se conjugue a un absentéisme existant chez les professionnels de santé et
notamment hospitaliers. Des mesures sont envisagées pour essayer d’éviter au maximum le
recours aux urgences et les entrées a I'hdpital (travail avec les professionnels de santé libéraux,
et travail sur les sorties avec la mise en place d’'un dispositif d’hébergement temporaire en
EHPAD permettant de solliciter des lits disponibles pour les patients pour fluidifier les sorties).

Vaccination :

e Sur la semaine écoulée, 505 000 injections ont été réalisées en lle-de-France, dont 30% en
médecine de ville (part stable) avec encore des capacités disponibles qui doivent permettre
d’absorber le rebond attendu cette semaine de I'ordre de 600 000 a 700 000 injections (li¢ a
'échéance du 15 janvier pour I'intégration du rappel vaccinal au passe sanitaire pour les 18 ans
et plus)

e On observe eégalement un léger rebond des injections de 1éres doses a 38 000 réalisées cette
semaine (contre environ 30 000 les semaines précédentes).

e Sur la vaccination pédiatrique, 5 000 injections ont été réalisées la semaine derniére a I'échelle
de I'lle de France. L’ARS s’attend a une montée en charge assez substantielle cette semaine
suite a 'ouverture de nombreux créneaux.

Questions de Ludovic TORO pour la Métropole du Grand Paris :

Ludovic TORO : Quelle est actuellement la répartition entre PCR et antigéniques dans les tests
réalisés ?

Réponse de I'ARS : L’ARS ne dispose pas d’'une donnée précise mais la répartition serait de I'ordre
d’1/3 de tests PCR et 2/3 de tests antigéniques.

Ludovic TORO : Connaissez-vous la part du variant omicron dans les tests positifs en lle de France ?

Réponse de 'ARS : Aujourd’hui autour de 80%, plutdt en stabilisation au cours des derniers jours (90%
a Paris).

Ludovic TORO : Vous avez évoqué 765 lits occupés en réanimation sur la région par des patients
Covid+, quel pourcentage cela représente-t-il sur 'ensemble des lits en soins critiques ?

Réponse de 'ARS : On comptabilise de 'ordre de 1 100 places en réanimation en lle de France en
temps habituel, cela représente donc environ 70% de taux d’occupation, a nuancer cependant par les
difficultés rencontrées a I'heure actuelle en termes de gestion des ressources humaines du fait du
personnel hospitalier malade.

Ludovic TORO : Est-il établi que pour les enfants de plus de 11 ans cas contact a I'école, ils ne
pourront bénéficier de deux autotests gratuits qu’a la condition d’étre vaccinés ?



Réponse de I'ARS : L’ARS n’a pas connaissance d’une distinction dans cette mesure entre les enfants
de plus de 11 ans, en fonction de leur statut vaccinal et vous fera un retour lors de la prochaine
réunion.

Rectorat :

Paris : Le virus circule largement sur I'académie. 233 cas étaient confirmés chez les éléves avant les
vacances alors qu’on en comptabilisait hier plus de 2 000. Le probleme est également coté gestion des
ressources humaines. Ainsi, le nombre d’enseignants absents est en forte hausse (+ 700 dans le 1"
degré et + 600 dans le ond degré). 9% de la force de travail est absente pour cause de Covid. Les
enfants des soignants sont accueillis. Les enseignants peuvent bénéficier de 2 autotests par semaine.
Les tests salivaires sont poursuivis (17 000 par semaine). Le personnel de I'Education nationale a la
possibilité de se faire vacciner sans rendez-vous dans deux centres dans Paris intra-muros.

Créteil : 10% des effectifs sont actuellement absents, soit 10% des classes fermées. On observe une
augmentation du nombre de cas avérés passant de 470 avant les vacances a 1 822 aujourd’hui.

Versailles : Au mercredi 5 janvier, 14 classes étaient fermées pour cause de cas multiples. 1 599
classes sont fermées pour cause d’absence d’enseignants. 2 965 éleves étaient positifs, et 4 248 en
éviction.
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Par ailleurs, la Métropole met a disposition sur son site internet, un espace d’information dédié a la
crise sanitaire, ou vous pouvez trouver dés a présent :

1. Une cartographie interactive actualisée des centres de dépistage Covid-19 dans les communes
de la Métropole ;

2. Un point de situation sur la situation sanitaire ;

3. Une vidéo sur la crise sanitaire réalisée dans un centre de vaccination avec Ludovic TORO, le
docteur Ahmed KARAMI, et Nassera BOUZIANI, Infirmiére libérale a I'’hopital Robert Ballanger
d’Aulnay-sous-Bois ;

4. La liste des centres de vaccination ouverts aux professionnels des secteurs de la santé et du
médico-social de la Métropole du Grand Paris.

Ces informations sont a retrouver a I'adresse suivante : https://metropolegrandparis.fr/fr/covid.

Nous vous souhaitons bonne réception de ces éléments et vous prions de croire en I'assurance de nos
sentiments les meilleurs.

Patrick OLLIER Ludovic TORO
Maire de Rueil-Malmaison Président de la commission « Santé et
Président de la Métropole du Grand Paris Solidarités » de la Métropole du Grand Paris
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